
  
  

JJooyyeeuusseess  ffêêtteess  àà  ttoouuss  !!  
 
 
Noël, fêtes de fin d'année, une nouvelle 
année qui commence ! Nous travaillerons 
avec vous pour qu'elle soit plus juste et 
heureuse pour tous ! Linh nous raconte son 
parcours, une source d'espoir. 
 
"Je m�appelle Linh, j�ai 29 ans. Mon mari buvait 
et avait des relations avec une autre femme. 
J�ai essayé de le raisonner, rien à faire, alors je 
suis retournée chez mes parents, sans argent, 
sans rien. Pas un lopin de terre. Avec ma fille, 
elle a 6 ans maintenant. Ma mère est morte peu 
après. J�ai été longtemps déprimée, incapable 
de faire quoique ce soit. Mon père et mon frère 
ont été formidables, ils m�ont encouragée. Je 
me suis dit que j�essayerais d�élever quelques 
cochons, mais avec quel capital ? Il fallait s�en 
sortir, pas seulement pour moi, mais aussi pour 
ma fille. J�ai entendu parler de Viêt Nam Plus, 
des groupes épargne-crédit. J�ai été voir, cela 
m�a plu. J�ai le niveau de l�école secondaire, 
c�est assez rare au village, de suite j�ai été 
choisie comme chef de groupe. Un peu plus 
tard je suis même devenue coordinatrice 
villageoise, chargée de 48 groupes. 
 
Tant de choses ont changé pour moi ! J�ai 
appris comment aider les groupes à résoudre 
leurs petites disputes, j�ai appris la comptabilité 
du programme crédit et même à faire la saisie 
sur l�ordinateur. Et comment conseiller les 
paysannes pour leurs investissements. On m�a 
même raconté comment vivaient les gens dans 
d�autres pays. Mais le plus formidable je trouve, 
c�est la manière dont je me considère moi-
même, je suis sûre de moi ! Dans les villages 
aussi, on me respecte, on écoute mon avis ! 
 
En plus des villages de la minorité Cham �de 
loin les plus pauvres de la région, je suis 
chargée de la commune de Suôi Kiêt. Mon 
objectif est de rassembler le maximum de 
femmes autour du programme épargne-crédit. Plus que sur le crédit, je mets l�accent sur 
l�épargne, c�est ce dont nous sommes le plus fières. Et puis sur la prévention sanitaire ! La 

Linh et sa fille:  
elle s'est battue pour changer sa vie 

Linh suit 48 groupes de femmes! 
"Je suis prise à plein temps, cela me fait autant de 
réunions chaque semaine, et parfois c�est loin, les 

chemins sont mauvais ! Des groupes vont bien, 
d�autres doivent être suivis de près." 
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plupart des femmes n�avaient pas de latrines, 
mais cela commence à changer, nous les 
aidons à s�équiper grâce à de petits prêts sans 
intérêt. Il y a aussi les vermifuges car les gens 
ont peu d�hygiène. Tous les 6 mois on leur 
propose d�apporter leurs moustiquaires pour 
les imprégner d�insecticide : ce n�est pas 
gratuit, le produit est cher, mais les femmes 
ont bien compris, elles sont d�accord pour 
payer leur part." 
 
Propos recueillis par Hàng, responsable du 
programme Viêt Nam Plus. 
 
Hô Chí Minh Ville, le 23 décembre 2004 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Viêt Nam Plus travaille en coopération avec d'autres ONG en Europe et au Viêt Nam. Le financement des projets est 
assuré par vos dons et par des fonds provenant de bailleurs institutionnels. Vous pouvez aussi nous donner l'adresse 
électronique de nouvelles personnes. 
 
Vos questions, encouragements et soutiens sont bienvenus ! N�hésitez pas à nous contacter : 
 
 
 En France 

 
En Belgique Au Viêt Nam 

Contacts Daniel CAO 
24, rue de Paris 
94220Charenton le Pont 
Tél : +33 (0)1-48.93.57.25 
info@vietnamplus.org 

Claire Thibaut 
avenue des 4 Bonniers, 6 
B � 1348Louvain-la-Neuve 
Tél :  +32 (0)10-45.23.02 
Fax :  +32 (0)10-45.23.06 
claire.thibaut@vietnamplus.org 

Bernard Kervyn 
19/30 Tran Binh Trong 
P5 Binh Thanh 
Ho Chi Minh Ville 
Tél :  +84 8-894.07.97 
 +84 (0)9-13.10.51.89 
Fax :  +84 8-894.07.97 
bkervyn@hcm.vnn.vn 
 

Dons par chèque, à envoyer à l'adresse ci-
dessus et à l'ordre de Viêt Nam Plus, 
 
par virementbancaire au  
45499-06450-00028339041-86 
 
(tout don, quel qu'en soit le montant, 
bénéficie d'une attestation fiscale) 
 

210-0471566-04 
c/o Secours International Caritas 
mention « Viêt Nam Plus » 
 
(tout don égal ou supérieur à 30 € 
bénéficie d’une attestation fiscale) 
 

 

Site web http://www.vietnamplus.org   
 

Sûre d�elle et heureuse ! 
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